
  

 

Projekt „Wybierz zmianę !” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu  
Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020 realizowany w ramach Osi priorytetowej 09 – IX Włączenie społeczne, Działania 01 – IX.1 Aktywna integracja osób zagrożonych 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, Poddziałania 01 – IX.1.1 Aktywizacja społeczno-zawodowa osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  

Nr projektu RPLD.09.01.01-10-B065/20-00 

Tytuł projektu „ Wybierz zmianę! ” 

Szczegółowy harmonogram udzielania wsparcia w Projekcie – Indywidualne poradnictwo psychologiczne -zadanie 5 

II  

Lp Rodzaj wsparcia Data  Godzina Adres realizacji wsparcia Dodatkowe informacje 

1 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
12.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

2 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
12.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

3 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
12.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

4 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
12.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

5 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
13.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

6 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
13.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

7 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
13.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

8 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
13.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

9 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
14.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

10 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
14.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 



  

 

Projekt „Wybierz zmianę !” współfinansowany ze środków Europejskiego Funduszu Społecznego w ramach Regionalnego Programu  
Operacyjnego Województwa Łódzkiego na lata 2014-2020 realizowany w ramach Osi priorytetowej 09 – IX Włączenie społeczne, Działania 01 – IX.1 Aktywna integracja osób zagrożonych 
ubóstwem lub wykluczeniem społecznym, Poddziałania 01 – IX.1.1 Aktywizacja społeczno-zawodowa osób zagrożonych ubóstwem lub wykluczeniem społecznym.  

11 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
14.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

12 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
14.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

13 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
15.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

14 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
15.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

15 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
15.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

16 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
15.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

17 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
16.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

18 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
16.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

19 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
16.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

20 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
16.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

21 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
17.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

22 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
17.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

23 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
17.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 
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24 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
17.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

25 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
19.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

26 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
19.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

27 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
19.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

28 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
19.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

29 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
20.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

30 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
20.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

31 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
20.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

32 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
20.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

33 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
21.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

34 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
21.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

35 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
21.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

36 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
21.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

37 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
22.04.2021 7.30-10.00 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 
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38 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
22.04.2021 10.15-12.45 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

39 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
22.04.2021 13.00-15.30 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

40 Indywidualne poradnictwo 

psychologiczne 
22.04.2021 15.45-18.15 26-300 Opoczno, ul. Kopernika 5D Jednostka lekcyjna-60min/ 

5h/osoba; 2 dni po 2,5 h/UP 

 


